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30-déc. 31-déc. 1-ianv. 2-ianv. 3-ianv. 6-ianv. 7-ianv. 8-ianv. 9-ianv. 10-ianv.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
- - -
. P e ‘: : Roulade de
B ' K , Salade de mais Concombre £t Potage Carottes rapées volaille et
| " cornichons
-
l Salade de blé Radis beurre CP_\ou_ rouge Oeuf .
: vinaigrette mayonnaise
O n n g g
Pizza 4 Lasagnes Columbo de Poisson pané
N Paella .
fromages bolognaises$t porc* au citron <.
Salade verte Lasagnes VG Haricots verts Paella VG Gratl.n .
dauphinois
Fromage blanc Yaourt
Fromage £+ aromatisé L Fromage £+ Fromage aromatisé £+
Fromage £+ Fromage blanc Fromage Fromage Yaourt nature
nature
Pal
Compote £t POMME AU Galette des rois Fruit frais £
FOUR
Fruits au sirop Compote Fruit frais £*
13-janv. 14-janv. 15-janv. 16-janv. 17-janv. 20-janv. 21-janv. 22-janv. 23-janv. 24-janv.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
BIO VEGETARIEN BIO VEGIELAB:IIEN ASIE
o alade de Salade verte
Coleslaw Salade Taboulé Pété de foie* e e 25 pomme de Pété en croGte* croutons et dés N? m aux
léegumes
terre de fromaae
Salade Céleri Beignet de
Salade Carottes répées | | Strasbourgeoise Potage BETTERAVES Salade Taboulé Concombre 9
. remoulade crevette
Tajine de GCa/amar ala =g Emincé de
. Tomates farcies Sauté de veau . . ; Boeuf Crousti'fromage Aiguillette de Filet hoki . .
Cuisse de poulet ! légumes et pois romaine et N ) dinde oignons
o3 au paprika A ) bourguignon £* emmental poulet sauce citron «.
chiche citron «. et caramel
N . . Chou fleur en Riz et PUEaEE Petits pois Courgettes a la Purée de . L
Riz créole Petits poisit P Semoule £t . pomme de Riz aux légumes
Béchamel ratatouille torre {1 carottes provengale £t carottes
L Fromage blanc Fromage blanc Yaourt aux
FROMAGE Fromage Petit suisse £* Fromage {* aromatisé £ Fromage Fromage {} aromatisé Ot Fromage {* fruits £
FROMAGE Fromage Faisselle Fromage D 5 e Fromage Fromage {} D 2ol Fromage {} VEBIIE T
nature $¥ nature $* o3
. . y . . . . . . . . . Fruit frais
FLAN VANILLE Fruit frais £* Fruit frais £* Fruit frais £* Compote £t Riz au lait Fruit frais £* Fruit frais £* exotique
Pl
FLAN e L | “TARTE AUX e N ) L L Fruit frais
CHOCOLAT Fruit frais £* Fruit frais £* POMMES Fruit frais £* Fruit au sirop £| | Semoule au lait Fruit frais £* Fruit frais £* exotique
Bio &* Végétarien Y Viande Origine France \:-1' B
Traces potentielles d'allergénes dans les plats. _
MSC Péche durable & Fait maison —£% LOCAL o




