
26-févr. 27-févr. 28-févr. 29-févr. 1-mars 4-mars 5-mars 6-mars 7-mars 8-mars
Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
0 VEGETARIEN 0 BIO 0 VEGETARIEN 0 0

Carottes citron Rillettes* Céleri remoulade
Salade de riz et 

thon �
Salade de pâtes

SALADE DE 
PERLES MARINES

Salade 
campagnarde

Salade verte Carottes râpées 

Betteraves
Velouté poireaux 
pommes de terre POTAGE

Méli mélo de 
céréales aux 

légumes

Salade de haricots 
rouges

BETTERAVES
Champignons à la 

grec

SALADE DE RIZ 
AUX PETITS 

LEGUMES
Endives

Concombre aux 
herbes

Boulettes de veau à 
la tomate

Pané de blé épinards 
emmental

Aiguillettes de 
poulet

Tomates farcies
Beignets de 
poisson �

Lasagnes de 
légumes

Sauté de veau 
Marengo

Columbo de porc* Poisson panné � Raviolis

Beignets de salsifis
Chou fleur sauce 

Mornay Carottes au cumin Riz créole ☼ Pommes vapeur 0 Pâtes ☼ Carottes vichy Riz à la tomate Raviolis VG

Fromage ☼
Fromage blanc 

nature ☼ Fromage ☼ Fromage Yaourt nature ☼ Fromage ☼ Yaourt nature ☼ Fromage Fromage ☼ Yaourt nature ☼

Fromage
Fromage blanc 

aromatisé Fromage ☼ Fromage
Yaourt aromatisé 

☼
Fromage ☼

Yaourt aromatisé 
☼

Fromage Fromage ☼
Yaourt aromatisé 

☼

Chocolat liégeois Fruit frais ☼ Fruit frais ☼ Compote ☼
Crème dessert à la 

vanille ☼
Compote Fruit frais

Yaourt aromatisé 
☼

Fruit frais ☼

BROWNIE Café liégeois ☼ Fruit frais ☼ Fruit frais ☼ Compote ☼ Chocolat liégeois ☼ Compote Fruits frais Yaourt aux fruits Fruit frais ☼
THEME

11-mars 12-mars 13-mars 14-mars 15-mars 18-mars 19-mars 20-mars 21-mars 22-mars
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

0 VEGETARIEN 0 0 VEGETARIEN 0 CREOLE

Betterave feta Taboulé
Macédoine de 

légumes
CAROTTES 

RAPEES
Vélouté de 

légumes
Salade de maïs 

aux petits légumes
POTAGE TOMATE Carottes râpées ☼ Accra de morue

Chou-fleur vinaigrette Radis beurre Cœur d'artichaut
Maquereau à la 

catalane �
Fond d'artichaut ☼ Rillettes de volaille Radis beurre

SAMOUSSA 
LEGUMES

Cordon bleu de 
volaille

Aiguillettes de poulet
Sauté de bœuf au 

paprika
Nuggets de blé

Brandade de 
poisson � Bœuf bourguignon Crousti fromage Nuggets 

Lasagnes au 
saumon

Colombo de poulet

Gratin dauphinois Epinards
Purée de pomme 

de terre ☼
Petits pois carottes 

☼

Hachis de 
parmentier aux 

légumes
Pomme sautées Poelée Bretonne Haricots beurre ☼

Lasagnes de 
légumes

Riz créole ☼

Fromage ☼ Fromage ☼ Yaourt nature ☼ Fromage ☼ Fromage ☼ Fromage
Petit suisse arôme 

☼
Fromage Fromage Yaourt nature ☼

Fromage ☼ Fromage ☼
Yaourt aromatisé 

☼
Fromage ☼ Fromage ☼ Fromage Petit suisse Fromage Fromage

Yaourt aromatisé 
☼

Compote ☼ Fruit frais Fruit frais Cake au chocolat Ananas au sirop Compote ☼ Riz au lait ☼ Fruit frais Fruit frais ☼
Gâteau à la noix 

de coco

Compote ☼ Fruit frais Fruit frais Poire au sirop Compote ☼ Semoule au lait ☼ Fruit frais Fruit frais ☼ Ananas au sirop

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. 


