
25-mars 26-mars 27-mars 28-mars 29-mars 1-avr. 2-avr. 3-avr. 4-avr. 5-avr.
Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
0 VEGETARIEN 0 0 0 VEGETARIEN 0 Pâques

Taboulé ☼
Carottes râpées 

☼
# Radis beurre ☼

salade de 
pomme de 

terre au thon

Terrine de 
campagne* et 

cornichons

Terrine de 
saumon 

mayonnaise �
Potage Salade de pâtes Concombre ☼

Oeuf 
mayonnaise

Betteraves ☼
Salade de 

quinoa
#

Méli mélo de 
céréales aux 

légumes

Salade de maïs 
☼

SALADE VERTE 
ET CROUTONS

0 Coleslaw
Salade de 

quinoa

Aiguillettes de 
volaille à la 

crème

Omelette 
nature

Poulet Rôti
Sauté de dinde 

aux olives
poisson à la 

napolitaine �

Sauté de veau 
aux 

champignons

Pané de blé 
épinards 
emmental

Jambon à la 
diable*

Pâtes carbonara
Paupiette de 

saumon Sauce 
crème �

Chou-fleur en 
sauce Mornay

Spaghetti à la 
tomate

Beignets de 
salsifis

petits pois 
carottes

Gratin 
dauphinois

Pommes sautées
Brocolis à la 

tomate

Duo de 
courgettes 
sautées ☼

Pâtes sauce 
tomate

Purée de 
carottes

Fromage blanc 
nature ☼

Fromage ☼
Yaourt nature 

☼
Fromage ☼ Fromage Fromage ☼ Fromage ☼

Yaourt nature 
☼

Yaourt nature 
☼

Fromage ☼

Fromage blanc 
aromatisé ☼

Fromage ☼
Yaourt 

aromatisé ☼
Fromage ☼ Fromage ☼ Fromage ☼ Fromage ☼

Yaourt aux 
fruits ☼

Yaourt 
aromatisé ☼

Fromage ☼

Compote ☼ Fruit frais
COOKIES 
MAISON

crème caramel Compote ☼
Crème dessert 
au chocolat ☼

Fruit frais ☼ Fruit frais ☼
CAKE CITRON 

MAISON
Gateau de 

pâques

Compote ☼ Fruit frais
CREME 
VANILLE

Fruits au sirop
Crème dessert à 

la vanille ☼
Fruit frais ☼ Fruit frais ☼ 0

THEME

8-avr. 9-avr. 10-avr. 11-avr. 12-avr. 15-avr. 16-avr. 17-avr. 18-avr. 19-avr.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

0 0 VEGETARIEN 0 0 VEGETARIEN 0 0
RILLETTES DE 

POULET
Radis beurre # Taboulé ☼ Friand fromage

Haricots verts 
en salade

Salade 
campagnarde

Carottes râpées 
Concombres 

crémeux
Salad de perles 

marine �
Betteraves feta 

☼

CAROTTES 
RAPEES

Salade de blé #
Chou blanc 

persillé
Champignons à 

la grecque

Méli mélo de 
céréales aux 

légumes

SALADE 
NICOISE VG

Salade de 
tomate

Poulet rôti
Braisé de bœuf 

aux carottes
Boulette de 

veau
Omelette 

nature
Brandade de 

poisson �
Bœuf aux 

oignons
Crêpes fromage Cheese burger

Lasagnes 
bolognaise

Poisson pané �

Pomme de 
terre sautée

Carottes Ratatouille et riz
Beignets de 
chou fleur

Brandade de 
légumes

Haricots verts  
☼

SALADE SALADE
Lasagnes de 

légumes
Poelée nouilles 

chinoises

Fromage ☼ Fromage ☼ Petit suisse ☼
Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼

Fromage blanc 
nature ☼

Fromage ☼ Petit suisse ☼ Fromage ☼
Yaourt nature 

☼

Fromage ☼ Fromage ☼ Petit suisse ☼
Fromage blanc 

aromatisé ☼
Fromage ☼

Yaourt 
aromatisé ☼

Fromage ☼ Fromage ☼
Yaourt aux 

fruits ☼

Crème dessert 
au chocolat ☼

Fruit frais ☼ Fruit frais FLAN MAISON Fruit frais ☼ Flan Vanille ☼
Liegeois 

chocolat ☼
Fruit frais ☼ Salade de fruits Fruit frais ☼

Crème dessert à 
la vanille ☼

Fruit frais ☼ Fruit frais Fruit frais ☼ Flan chocolat liégeois vanille Fruit frais ☼ Salade de fruits Fruit frais ☼

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. 


