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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
EGETARIEN BIO VEGETARIEN BIO
Concombre Salade vert e Salade de mais M,e ll mélo de M N Carottes rapées
. croutons dés de Melon céréales aux Tomates Taboulé Pastéque
crémeux & ) @
fromage léegumes
Champignons Pizza au Salade de Salade de Salade Courgettes Salfxde d.e Salade M
vinaigrette fromage haricots rouges boulgour piémontaise rapées £t petits pois, croutons, dés
sauce menthe de fromage
= 4 =
Sauté de veau . Aiguillettes de Brandade de . . Steak haché de " Poisson pané Lasagnes
Quenelle & Tomate farcie . Nugget's de blé boeuf et Jambon p .
marengo poulet poisson = citron <. bolognaise £*
ketchup
Pommes . . . . . . Duo de
vapeur et Haricots verts £t Riz aux petits Ratatouille £ Epl" ard lzuches Quinoa Prmfumere de courgettes
léegumes a la créme légumes A
carottes sautées
Yaourt nature Yaourt Petit suisse Fromage blanc Fromage blanc
o Fromage ¢ aromatisé <t Fromage ¢ Fromage £ aromatisé 2 Fromage ¢ o Fromage ¢ o
Fromage blanc Yaourt Yaourt Fromage blanc Yaourt nature
o Fromage ¢ aromatisé <t Fromage ¢ Fromage £ aromatisé £ Fromage ¢ aromatisé <t Fromage ¢ 2
sl <
Cookie Compote ¢ Fruit frais £¢ Fruit frais £t Créme dessert Fruit frais £t Fruit au sirop SEMOULE AU Fruit frais £¢ Compote
au chocolat LAIT
Brownie Compote ¥ Fruit frais £ Fruit frais £ Cr:ﬂqzieﬁzzﬁ Fruit frais £ Fruit au sirop RIZ AU LAIT Fruit frais £ Compote {*
30-juin 1-juil. 2-juil. 3-juil. 4-juil. 7-juil. 8-juil. 9-juil. 10-juil. 1-juil.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN JOURNEE BIO VEGETARIEN
Tomates Salade d_e Taboulé £+ Batonnets de Tomates Salade Haricots verts Melon
perles marines carottes campagnarde en salade
Coeur Lentilles en Beignets de Batonnets de N Chou rouge .. Macédoine de
- Melon Pastéeque L Salade de mais .
d'artichaut salade calamar concombre vinaigrette légumes
? o o
Algul!le&? de . Sauté de veau {Iet COEEEE Sandwich au g P’ar.\e de blé Haut de cuisse Paélla de la
volaille & la Crousti fromage ) a la Bretonne Cordon bleu £+ épinard et Merguez
N aux olives poulet X de poulet mer <,
créme e graines
Pates £t Petlts.pou au Haricots beurre Ratatouille $* Chips Pates & Br?cohs en Ratatouille Pommfes
jus béchamel sarladaises
Fromage blanc Yaourt aux Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature
aromatisé £t Fromage & Fromage $t fruits O Fromage &t aromatisé Ot nature O Fromage & oy Fromage
Fromage blanc Yaourt Fromage blanc Fromage blanc Yaourt
aromatisé £ P e aromatisé £t e aromatisé £+ Pl o aromatisé $¥ Pl
] 7o
P ey o FLAN e o ; . CROISILLON e . oA
Compote £t Fruit frais £* Fruit frais £* CHOCOLAT Fruit frais £* Fruit au sirop £ ABRICOTS &4 Fruit frais £t Fruit frais £* Compote
o o o P ; . TARTE AUX - e
Compote £t Fruit frais £t Fruit frais £¢ FLAN VANILLE Fruit frais £¢ Fruit au sirop £ ABRICOTS Fruit frais £t Fruit frais £¢ Compote &
Bio O Végetarien) Viande Origine France ‘=
Traces potentielles d'allergénes dans les plats.
MSC Péche durable £ Fait maison-£% LOCAL




